ZAL ACZNIK DO ZARZADZENIA DYREKTORA SZKOLY PODSTAWOWEJ
nr 10 im. B. Zwolinskiego w Sieradzu
Z dnia 22 pazdziernika 2026 roku

PROCEDURA POSTEPOWANIA NAUCZYCIELI | PRACOWNIKOW

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 10 B. ZWOLINSKIEGO W SIERADZU

W SYTUACJI ZAGROZENIA ZE STRONY OSOBY POSIADAJACEJ
NIEBEZPIECZNE NARZEDZIE LUB PRZEDMIOT

(Opracowano na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Osrodka Rozwoju
Edukacji, MSWIA, MON oraz ABW z dnia 12 pazdziernika 2026 r.)

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE, CELE | ZASADY PODSTAWOWE

1. Pojawienie sie na terenie Szkoty Podstawowej nr 10 osoby posiadajgcej ndz lub inny
niebezpieczny przedmiot (niebezpieczne narzedzie) nalezy traktowac jako sytuacje
mogaca stanowi¢ bezposrednie zagrozenie dla zycia i zdrowia.

2. Celem procedury Zapewnienie bezpieczehnstwa uczniom, nauczycielom i pracownikom
szkoty w sytuacji zagrozenia ze strony osoby posiadajgcej niebezpieczne narzedzie
lub przedmiot.

3. Priorytetem kazdego nauczyciela i pracownika szkoty jest ochrona zycia i zdrowia
uczniow, ograniczenie ich kontaktu z zagrozeniem oraz niezwtoczne powiadomienie
stuzb ratunkowych.

4. Oficjalny Kod Alarmowy Szkoty:

Sygnatem/hastem ostrzegawczym informujgcym o wystagpieniu bezposredniego
zagrozenia ze strony osoby niebezpiecznej jest komunikat:

,UWAGA OSOBA NIEBEZPIECZNA”

Komunikat ten oznacza stan zagrozenia kryzysowego dla catej spotecznosci szkolnej i
obliguje wszystkich pracownikéw do natychmiastowego wdrozenia procedur
bezpieczenstwa.

5. Zasada Nadrzedna:

a) Nie wolno zbliza¢ sie do osoby stanowigcej zagrozenie ani podejmowac
niepotrzebnej konfrontacji.

b) Nie wolno prébowac¢ samodzielnie odbiera¢ niebezpiecznego narzedzia ani
obezwtadnia¢ napastnika (z wyjatkiem sytuacji ostatecznych — § 5).

c) Nie wolno narazac uczniéw w celu zdobycia dodatkowych informacji, sprawdzania
sytuacji lub ratowania mienia/rzeczy osobistych.

d) Nalezy bezwzglednie stosowac sie do polecen przybytych na miejsce stuzb (Policja,
Straz Pozarna, Pogotowie).

§ 2. PROCEDURA 4U — ALFABET BEZPIECZENSTWA

1. Postepowanie nauczyciela opiera sie na wytycznych MEN w zakresie schematu 4U
(Uwazaj — Uciekaj — Ukryj sie — Udaremnij atak). Schemat stanowi zestaw
mozliwych sposobéw reagowania, dostosowywanych dynamicznie do rozwoju
sytuaciji.

2. Skrocony schemat postepowania:

UWAZAJ — UCIEKAJ — UKRYJ SIE — UDAREMNIJ ATAK

UWAZAJ - rozpoznaj zagrozenie bez narazania siebie 1 uczniéw; przekazuj sprawdzone



informacje.
UCIEKAJ —jezeli droga jest bezpieczna, oddal uczniéw od zagrozenia; nie wracaj po rzeczy.

UKRYJ SIE — jezeli ucieczka jest niebezpieczna, zabezpiecz pomieszczenie, wycisz telefon
wezwij pomoc, gdy jest to bezpieczne.

UDAREMNIJ ATAK - wylacznie jako ostateczno$¢ przy bezposrednim zagrozeniu zycia,
gdy nie ma bezpiecznej mozliwosci ucieczki ani ukrycia; nie jest to obowigzek podejmowania
konfrontacji.

ETAP 1: UWAZAJ! (Rozpoznanie i Sygnalizacja)
1. Identyfikacja zagrozenia:

a) Zachowaj spokéj i dokonaj btyskawicznej oceny sytuacji bez podchodzenia do zrédta
zagrozenia.
b) Zwracaj uwage na niepokojgce zachowania, sygnaty o grozbach lub fakt posiadania
niebezpiecznego narzedzia przez ucznia bgdz osobe postronna.
2.Dzialania nauczyciela:
a) Korzystaj wytgcznie z informacji, ktére mozesz uzyskac bezpiecznie — nie wychodz
na korytarz i nie podchodz do sprawcy.
b) Oceniaj natychmiast, czy z grupa uczniow masz mozliwos¢ bezpiecznego
opuszczenia rejonu zagrozenia, czy musisz zabezpieczy¢ sie w pomieszczeniu.
c) Po zauwazeniu zagrozenia ogtos/przekaz (jesli to bezpieczne) Kod Alarmowy:
»UWAGA OSOBA NIEBEZPIECZNA” dyrekcji, pracownikom lub sekretariatowi.
3.Czego NIE WOLNO robié:
a) Nie wolno zbliza¢ sie do napastnika w celu ustalania jego zamiaréw ani go Sledzic.
b) Nie wolno wysyta¢ uczniéw poza sale, aby sprawdzili sytuacje lub wezwali pomoc.
c) Nie wolno rozpowszechniaé niepotwierdzonych informacji ani domystow.

ETAP 2: UCIEKAJ! (Ewakuacja z Strefy Zagrozenia)

1. Warunek zastosowania: Stosuje sie wytgcznie wtedy, gdy istnieje bezpieczna,
drozna droga ucieczki oddalajgca od zrodta zagrozenia.
2. Dziatania nauczyciela:
a) Skieruj ucznidw w kierunku przeciwnym do zrédta zagrozenia.
b) Wydawaj krotkie, stanowcze polecenia (np. ,/dziemy za mng”, ,Zostajemy razem”,
,Nie zatrzymujemy sig”).
c) Prowadz grupe w bezpieczne miejsce (np. poza budynek szkolny, do bezpiecznej
strefy).
d) Trzymaj grupe razem, a po dotarciu w bezpieczne miejsce zweryfikuj stan liczbowy
uczniow.
e) Powiadom dyrekcje i stuzby ratunkowe o miejscu pobytu grupy oraz ewentualnych
osobach odcietych/zaginionych.
3. Zasady ewakuaciji:
a) Zabrania sie wracania po plecaki, kurtki czy telefony komérkowe.
b) Jezeli ucieczka z korytarza na zewnatrz jest niemozliwa lub prowadzi w strone
napastnika, natychmiast skieruj grupe do najblizszej bezpiecznej sali.
c) Jezeli cze$¢ uczniow znajduje sie w innym miejscu, nie wracaj po nich — zgtos ich
ostatnig znang lokalizacje stuzbom.



ETAP 3: UKRYJ SIE! (Zabezpieczenie Pomieszczenia)

1. Warunek zastosowania: Stosuje sie, gdy ewakuacja (ucieczka) jest zbyt
niebezpieczna lub odcieta przez napastnika.
2. Dziatania nauczyciela w sali lekcyjnej/pomieszczeniu:
a) Zamknij i kluczuj/barykaduj drzwi wejsciowe (uzyj tawek, szaf, krzeset).
b) Odsun uczniéw od drzwi i okien, zgromadz ich w najbardziej
bezpiecznym/zastonietym punkcie sali (tzw. martwej strefie widzenia).
c) Nakaz uczniom bezwzgledne zachowanie ciszy oraz catkowity zakaz
przemieszczania sie.
d) Woycisz catkowicie telefon komdrkowy (wytgcz dzwieki i wibracje).
e) Zaston rolety/Zzaluzje i zga$ swiatto, jesli to mozliwe i bezpieczne.
fy Zakaz uczniom nagrywania zdarzenia, robienia zdje¢ czy robienia hatasu.
3. Komunikacja:
a) Powiadom numer 112 oraz Dyrekcje (jesli nie zostato to zrobione i jest to w 100%
bezpieczne).
b) Oczekuj na wiarygodne komunikaty stuzb lub Dyrekcji podajgcej hasto odwotania
alarmu. Nie otwieraj drzwi na niepotwierdzone wezwania.

ETAP 4: UDAREMNIJ ATAK! (Ostatecznosc)

1. Zatozenia: Udaremnienie ataku jest rozwigzaniem wytgcznie skrajnym, stosowanym w
sytuacji bezposredniego, bezposrednio zagrazajgcego zyciu ataku na nauczyciela lub
uczniéw, gdy ucieczka i ukrycie sg niemozliwe.

2. Postepowanie:

a) Nauczyciel nie ma prawnego ani stuzbowego obowigzku podejmowania konfrontacji
fizycznej ze sprawca.

b) W sytuacji bez wyjscia dziatania majg na celu wytgcznie ochrone zycia i zdrowia
uczniow z wykorzystaniem wszelkich dostepnych srodkéw fizycznych i przedmiotdéw
W pomieszczeniu.

c) Unikaj konfrontaciji, jezeli istnieje jakakolwiek szansa na ucieczke lub schronienie.

§ 3. SYTUACJA UJAWNIENIA NIEBEZPIECZNEGO PRZEDMIOTU
BEZ CECH AGRESJI

1. Jezeli nauczyciel uzyska informacje lub zauwazy, ze uczen posiada néz lub inne
niebezpieczne narzedzie, ale nie zachowuje sie agresywnie i nie grozi jego
uzyciem:

a) Nie wywotuj paniki i zachowaj spokg;.

b) Nie prébuj sitg wyrywac przedmiotu.

c) Zabezpiecz otoczenie i odizoluj ucznia od reszty grupy, jesli to mozliwe bez
wywotywania eskalaciji.

d) Niezwiocznie powiadom Dyrektora Szkoty, pedagoga/psychologa szkolnego.

e) Wezwij rodzicéw/opiekundw prawnych ucznia oraz w razie potrzeby odpowiednie
stuzby (Policja).

§ 4. WEZWANIE POMOCY | SPOSOB ZGLOSZENIA (NUMER 112)



W przypadku zaistnienia zdarzenia powiadom numer alarmowy 112, gdy tylko bedzie
to bezpieczne.
Podczas rozmowy z operatorem numeru 112 podaj zwieZle i spokojnie nastepujgce
dane:
o Lokalizacja: Szkota Podstawowa nr 10 im. Bolestawa Zwolinskiego w Sieradzu
(doktadny adres szkoty).
o Doktadne miejsce w szkole: np. budynek gtdéwny, | pietro, sala nr 12 / korytarz.
o Rodzaj zagrozenia: osoba niebezpieczna z narzedziem (np. uczen/osoba obca
Z nozem).
o Kod alarmowy: informacja o ogtoszeniu kodu ,,UWAGA OSOBA
NIEBEZPIECZNA”.
o Liczba oséb i poszkodowani: liczba zagrozonych uczniéw, ewentualne osoby
ranne i ich stan.
o Tozsamos$é/Opis sprawcy: wiek, wyglad, rodzaj narzedzia.
o Lokalizacja nauczyciela: miejsce, w ktorym schronita sie grupa.

3. Nie rozlgczaj sie do momentu wyraznego polecenia operatora 112.

§ 5. OSOBY POSZKODOWANE

1.

§ 6.

Informacje o osobach poszkodowanych nalezy niezwtocznie przekazaé¢ pod numer
112.

Udzielania pierwszej pomocy mozna dokonaé wytgcznie wtedy, gdy miejsce jest
bezpieczne.

Zabrania sie wchodzenia do strefy zagrozenia w celu ratowania oséb rannych.
Nauczyciel sprawujgcy opieke nad grupg nie moze narazac¢ pozostatych uczniéw w
celu udzielenia pomocy jednostce.

POSTEPOWANIE PO ZAKONCZENIU ZDARZEN RYZYSOWYCH

Po odwotaniu zagrozenia i przejeciu terenu przez stuzby ratunkowe/Policje:

1.
2.
3

4.

5.

Upewnij sie, ze wszyscy uczniowie z grupy sg bezpieczni i policzeni.

Przekaz Dyrekdji i stuzbom petny raport z przebiegu zdarzenia.

Przekazuj rodzicom i mediom wytgcznie oficjalne i zweryfikowane komunikaty
przygotowane przez Dyrekcje Szkoty.

Objecie uczniéw oraz pracownikow wsparciem psychologiczno-pedagogicznym
(pedagog, psycholog szkolny, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna).

Obserwuj reakcje stresowe uczniéw i pracownikéw w kolejnych dniach/tygodniach po
zdarzeniu.



