EDUKACIA DLA BEZPIECZENSTWA. KLASA VIII SZKOtY PODSTAWOWEJ. WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY.

Dziat nauczania

Ocena
niedostateczna

Ocena dopuszczajaca

Ocena dostateczna

Ocena dobra

Ocena bardzo dobra

Ocena celujaca

Bezpieczny Uczen nie spetnia Wymienia rodzaje Definiuje Wymienia podmioty | Wymienia rodzajei | Definiuje pojecia
obywatel, wymagan na ocene | bezpieczenstwa. bezpieczenstwo. odpowiadajgce za dziedziny ochrony i obrony
bezpieczny dopuszczajaca. bezpieczenstwo bezpieczenstwa narodowej.
narod, kraju i obywateli. panstwa.

bezpieczne

panstwo.

Bezpieczenstwo | Uczen nie spetnia Wymienia wybrane Opisuje role organizacji | Wymienia przykfady | Opisuje wybrane Omawia

Polski w
stosunkach
miedzynarodow
ych.

wymagan na ocene
dopuszczajaca.

zagrozenia dla
bezpieczenstwa we
wspotczesnym Swiecie.

miedzynarodowych w
zapewnieniu
bezpieczenstwa Polski.

polskiej aktywnosci
na rzecz
bezpieczenstwa (w
ONZ, OBWE, NATO).

aspekty potozenia
geopolitycznego
Polski dla
bezpieczenstwa
narodowego.

historyczna
ewolucje modelu
bezpieczenstwa
Polski.

Zrédta zagrozen.

Uczen nie spetnia
wymagan na ocene
dopuszczajaca.

Wymienia numery
alarmowe i przypisuje
je odpowiednim
stuzbom.

Wymienia przyktada
nadzwyczajnych
zagrozen.

Dokonuje podziatu
zagrozen pod katem
ich pochodzenia.

Wymienia podmioty
zwalczajgce skutki
zagrozen i tworzace
system ratownictwa
w Polsce.

Omawia sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom.

Ostrzeganie o
zagrozeniach i
alarmowanie.

Uczen nie spetnia
wymagan na ocene
dopuszczajaca.

Rozrdznia sygnaty
alarmowe, wymienia
srodki alarmowe.

Wymienia rodzaje
komunikatéw
ostrzegawczych.

Wymienia sposoby
przeciwdziatania
panice.

Opisuje sposéb
zachowania sie
ludnosci po
ogtoszeniu alarmu.

Charakteryzuje
dziatanie i zadania
systemu
wykrywania skazen
i alarmowania.

Ewakuacja.

Uczen nie spetnia
wymagan na ocene
dopuszczajaca.

Wyijasnia termin
ewakuacja. Rozpoznaje
znaki ewakuacyjne.

Rozrdznia rodzaje i
stopnie ewakuacji.

Zna szkolng
instrukcje
ewakuacji.

Omawia zasady
ewakuacji ludnosci i
zwierzat z terendw
zagrozonych.

Uzasadnia
znaczenia
przeciwdziatania
panice i
podporzadkowania




sie poleceniom
stuzb ratowniczych.

Zagrozenia Uczen nie spetnia Wymienia gtéwne Rozpoznaje znaki Opisuje zasady Wyijasnia sposdb Omawia
pozarowe. wymagan na ocene | przyczyny pozarow. ochrony postepowania po obstugi gasnic i przeznaczenie
dopuszczajaca. przeciwpozarowe;. dostrzezeniu hydrantu, wie jak podrecznego
pozaru. gasi¢ zarzewie sprzetu gasniczego
ognia. i jego

rozmieszczenie w
szkole.

Zagrozenia Uczen nie spetnia Wymienia gtéwne Wyjasnia, jak nalezy sie | Wymienia zadania Opisuje zasady Planuje niezbedne

powodziowe.

wymagan na ocene
dopuszczajaca.

przyczyny powodzi.

zachowac w czasie
powodzi.

panstwa w zakresie
ochrony
przeciwpowodziowe

j-

postepowania po
opadnieciu wod
powodziowych.

zapasy dla swojej
rodziny, aby
przetrwac w
sytuacji kryzysowej.

Ekstremalne

Uczen nie spetnia

Wymienia pogodowe

Opisuje praktyczne

Opisuje sposoby

Omawia sposoby

Proponuje wiasne

warunki wymagan na ocene | zagrozenia dla sposoby przeciwdziatania ochrony przed sposoby
pogodowe. dopuszczajaca. bezpieczenstwa przeciwdziatania podczas $niezyc, niszczacymi przeciwdziatania
cztowieka. zagrozeniom podczas mrozéw, upatéw, skutkami upatéw, ekstremalnym
niektdérych zagrozen wichur, burz. wichur, burz. warunkom
powodziowych. pogodowym.
Wypadki i Uczen nie spetnia Wymienia gtéwne Omawia podstawowe Opisuje zasady Opisuje zagrozenia Opisuje zasady
katastrofy wymagan na ocene | przyczyny wypadkow zasady postepowania zachowania sie po towarzyszgce kodowania
komunikacyjne. | dopuszczajgca. komunikacyjnych. ratownika w miejscu uwolnieniu wypadkom informacji na
Uwolnienie zdarzenia. substancji komunikacyjnym. tablicach ADR.
niebezpiecznych toksycznych.
substancji
chemicznych.
Zagrozenia Uczen nie spetnia Wymienia formy aktéw | Rozumie konieczno$¢ Opisuje zasady Opisuje sposoby Omawia geneze i
terrorystyczne. | wymagan na ocene | terroru. powiadamiania stuzb w | zachowania sie w zachowania sie na formy
dopuszczajaca. przypadkach niektérych aktach wypadek: wspotczesnych
podejrzanych. terroru. strzelaniny, sytuacji | aktéw terroru.

zaktadniczej, ataku
bombowego, ataku
gazowego,
otrzymania




podejrzanej
przesytki.

Prébna Uczen nie spetnia Rozpoznaje znaki Prawidtowo wykonuje | Zna ogdlne zasady Zna tresc¢ szkolnej Wykazuje
ewakuacja. wymagan na ocene | ewakuacyjne. nakazane czynnosci, postepowania po instrukcji ewakuacji. | szczegdlng troske o
dopuszczajaca. zachowujac spokdj. ogtoszeniu bezpieczenstwo
ewakuacji. innych osdb.
Podstawowe Uczen nie spetnia Wyjasnia termin Woyjasnia pojecie stan Woyjasnia role Opisuje przyczyny i | Okresla prawny i
wiadomosci z wymagan na ocene | pierwsza pomoc. nagtego zagrozenia uktadu krazenia, okolicznosci moralny obowigzek
zakresu dopuszczajaca. zdrowotnego. oddechowego, szybkiego niesienia pierwszej
pierwszej nerwowego w pogorszenia sie pomocy.
pomocy. utrzymaniu stanu zdrowia lub
podstawowych zagrozenia zycia.
funkcji zyciowych.
Postepowanie w | Uczen nie spetnia Podaje numery Wskazuje sposdb Wymienia Opisuje wybrane Podaje przyktad

miejscu
zdarzenia.

wymagan na ocene
dopuszczajaca.

alarmowe.

zabezpieczenia sie
ratownika w kontakcie
z poszkodowanym.

czynnosci, ktore na
miejscu zdarzenia
nalezy podjg¢ w
trosce o
bezpieczenstwo.

sposoby transportu
0sOb przytomnych i
nieprzytomnych.

aplikacji na telefon
pomocnej w
udzielaniu
pierwszej pomocy.

Pomoc osobie
nieprzytomnej.

Uczen nie spetnia
wymagan na ocene
dopuszczajaca.

Wymienia ogniwa
tancucha przezycia.

Ocenia
bezpieczenstwo, stan
Swiadomosci
poszkodowanego,
udraznia drogi
oddechowe, sprawdza
oddech, zapewnia
ochrone termiczna.

Ocenia stan wedtug
schematu ABC,
uktada
poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej.

Wymienia gtéwne
przyczyn omdlenia,
charakteryzuje
objawy.

Wyijasnia
zastosowanie
odwrdconego
schematu CAB.

Resuscytacja
krgzeniowo-
oddechowa.

Uczen nie spetnia
wymagan na ocene
dopuszczajaca.

Definiuje pojecie RKO.

Wykonuje peten cykl
RKO na manekinie.

Opisuje dziatanie i
obstuge
automatycznego
defibrylatora
zewnetrznego.

Opisuje znacznie
RKO w akgji
ratowniczej i
wymienia warunki
zapewniajace
realizacje RKO na
wysokim poziomie
skutecznosci.

Przedstawia zalety
zastosowania AED
w akcji ratowniczej.




Apteczka Uczen nie spetnia Wylicza niektére Wylicza kompletny Omawia typy i Opisuje zasady Proponuje
pierwszej wymagan na ocene | przedmioty wchodzgce | sktad przedmiotéw przeznaczenie doborui improwizowane
pomocy. dopuszczajaca. w sktad apteczki réznych apteczek. apteczek pierwszej przechowywania srodki
samochodowej, pomocy. sktadnikéw apteczki | opatrunkowe,
turystycznej, domowej. pierwszej pomocy. zalezne od rodzaju
zranienia.
Tamowanie Uczen nie spetnia Wyjasnia pojecia: rana, | Wykonuje w obrebie Demonstruje Wymienia rodzaje Wykonuje
krwotokdéw. wymagan na ocene | krwotok, opatrunek koriczyny opatrunki sposdb tamowania krwotokow i opatrunek zaleznie
dopuszczajaca. uciskowy i ostaniajgcy. | uciskowe i ostaniajgce. | krwotoku z nosa. charakteryzuje je. od miejsca
zranienia.
Ztamania i Uczen nie spetnia Wyjasnia pojecia: Zna i stosuje zasady Opisuje okolicznosci | Omawia Podaje przyktady
zwichniecia. wymagan na ocene | ztamanie, zwichniecie, | unieruchomienia koscii | urazéw kregostupa. | pryncypialne zasady | zapobiegania
dopuszczajaca. skrecenie. stawodw, zaktada postepowania w urazom w domu, w
temblak. urazach kregostupa. | pracy, podczas
rekreacji i w
sporcie.
Oparzenia i Uczen nie spetnia Wyjasnia pojecia: Demonstruje sposéb Omawia niektére Kompletnie omawia | Proponuje
odmrozenia. wymagan na ocene | oparzenie, udar schtadzania oparzonej | zasady zasady skuteczne sposoby
dopuszczajaca. stfoneczny i cieplny, konczyny. postepowania w postepowania zapobiegania
odmrozenie, przypadkach ratowniczego w oparzeniom i
wychtfodzenie. oparzen, wymienionych odmrozeniom.
wychtodzen i przypadkach.
odmrozen.
Inne grozne Uczen nie spetnia Omawia objawy: Podaje sposdb Wykonuje na Omawia sposoby Podaje wtasne,
przypadki. wymagan na ocene | zadtawienia, zawatu udzielenia pierwszej manekinie zapewnienia alternatywne
dopuszczajaca. serca, udaru, padaczki, | pomocy w rekoczyny bezpieczenstwa rozwigzania w
zatrucia, ukaszenia, wymienionych ratunkowe w ratownika w wymienionych
uzadlenia. przypadkach, a takze w | przypadku wymienionych przypadkach.
przypadku: ciata zadtawienia. wypadkach.
obcego w oku,
porazenia pragdem,
toniecia.
Zdrowie jako Uczen nie spetnia Definiuje zdrowie. Wymienia czynniki Opisuje Wymienia Proponuje
warto$é. Zasady | wymagan na ocene | Wymienia zachowania | majgce wptyw na przewidywane wyznaczniki stanu indywidualny plan
zdrowego stylu | dopuszczajaca. prozdrowotne. zdrowie, wymienia skutki zachowan ludzkiego organizmu | zywieniowy,




zycia. zachowania szkodliwe korzystnych i i opisuje sposoby ich | treningowy,
dla zdrowia. niekorzystnych dla kontrolowania, program
zdrowia. analizuje i ocenia aktywnego
wiasne zachowania | wypoczynkowy.
zwigzane ze
zdrowiem.
Choroby Uczen nie spetnia Wymienia gtéwne Wymienia gtéwne Proponuje dziatania | Omawia objawy: Proponuje sposoby
cywilizacyjne. wymagan na ocene | choroby cywilizacyjne. | przyczyny chordb tagodzace skutki depresji, anoreksjii | zapobiegania
dopuszczajaca. cywilizacyjnych. stresu. uzaleznien chorobom
behawioralnych. cywilizacyjnym.
Komunikacja Uczen nie spetnia Wyijasnia terminy: Swiadomie Wymienia zasady Omawia znaczenie Proponuje
interpersonalna | wymagan na ocene | komunikacja werbalna i | wykorzystuje elementy | asertywnosci i prawidtowej rozwigzania
w trosce o dopuszczajaca. niewerbalna. komunikacji buduje komunikaty | komunikacji spornych kwestii
zdrowie. niewerbalnej. asertywne. interpersonalne;j. zgodnie z zasadami

negocjacji.




